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◼循环

◼循环结构是在一定条件下反复执行某段程序的流程结构

◼被反复执行的程序被称为循环体

◼每个循环都有一个控制表达式，循环重复一次都要对控制表达式
进行重新求值，如果表达式为真（值不等于0），可以继续执行循
环

◼3种循环语句
◼while

◼do

◼for
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◼while语句
◼格式

while ( expression ) statement

◼示例
while (i < n)  /* controlling expression */

i = i * 2;   /* loop body */

◼执行while语句时，先计算表达式的值，如果不为零，则执行循环体，接着再
次计算表达式。

◼这个过程持续进行到控制表达式的值变为零为止

while (i > 0)

printf("T minus %d and counting\n", i--);
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◼6 .1  whi le语句
◼例

i = 1;
while (i < n){

i = i * 2;
}

◼假设n=10

i = 1; i 等于 1.

Is i < n? 是的，继续
i = i * 2; i 等于 2.

Is i < n? 是的，继续
i = i * 2; i 等于 4.

Is i < n? 是的，继续
i = i * 2; i 等于 8.

Is i < n? 是的，继续
i = i * 2; i 等于 16.

Is i < n? 不是，退出循环
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◼6.1  whi le语句
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控制变量初始化

while ( 表达式 ) {

语句1;

……

语句n；

更新循环控制变量

}

s=0;
i=1;

while (i<=10){
s=s+i;
i++;

}

开始

表达式

T

F

结束

初始化

循环体

更新
循环控制变量
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◼6.1  whi le语句
◼示例：

◼显示平方表：用户输入一个数n，

◼然后显示出n行的输出
每行包含一个1~n的数及其平方值。

E n te r  n u mb e r  of  e n t r i e s  i n  t ab le :  5
1         1

2         4

3         9

4        16

5        25

◼数列求和
◼对用户输入的一系列整数进行求和
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◼6.2  do语句
◼格式

do statement while ( expression ) ;

◼执行方式：先执行循环体，再计算控制表达式的值。如果表达式非零，再
次执行循环体，然后再计算表达式值。

◼在循环体执行后，若表达式的值为0，则终止执行do语句

i = 10;

do {

printf("T minus %d and counting\n", i);

--i;

} while (i > 0);

6 、 循 环



计算机与程序设计基础 7

◼6.2  do语句
◼示例

◼计算用户输入的整数的位数

◼将输入的整数反复除以10，直到结果变为0为
止；除法的次数就是所求的位数

◼do更合适，因为每个整数（包括0）都至少有
一位数字
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◼6.3  for语句
◼格式

for ( e x p r 1 ; e x p r 2 ; e x p r 3 ) s t a t e m e n t  

◼expr1, expr2, and expr3 都是表达式

◼例
for (i = 10; i > 0; i--) 

printf("T minus %d and counting \n", i);

◼for 和 while
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for ( 表达式1 ; 表达式2 ; 表达式3 ) 

{

语句

}

表达式1 ;

while (表达式2) 
{

语句

表达式3 ; 

}

控制变量初始化

while ( 表达式 ) {

语句1;

……

语句n；

更新循环控制变量

}
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◼6.3  for语句
◼For语句的惯用法

C o u n t i n g  u p  f r o m  0 t o  n– 1 : for (i = 0; i < n; i++) …

C o u n t i n g  u p  f r o m  1 t o  n : for (i = 1; i <= n; i++) …

C o u n t i n g  d o w n  f r o m  n– 1 t o  0 : for (i = n - 1; i >= 0; i--) …

C o u n t i n g  d o w n  f r o m  n t o  1 : for (i = n; i > 0; i--) …

◼省略表达式
i = 10; 

for (; i > 0; --i) 

printf("T minus %d and counting\n", i);

for (i = 10; i > 0;)

printf("T minus %d and counting\n", i--);
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◼6.3  for语句
◼C99

for (int i = 0; i < n; i++)

…

◼逗号运算符

◼逗号表达式：expr1 , expr2 , …

◼分步执行：计算表达式的值1并且扔掉，计算表达式的值2并且扔掉，…

i = 1, j = 2, k = i + j

as

((i = 1), (j = 2)), (k = (i + j))
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◼6.3  for语句
◼Square2.c

◼三个表达式互相独立
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◼6.4退出循环
◼break语句

◼退出所在的循环语句

◼判断一个数n是否为素数：n除以2到n-1之间的所有数，一旦有约数就退出循环，而不是继续执
行下去

◼读入用户输入，
并且在遇到特殊输入值时终止

6 、 循 环



计算机与程序设计基础 13

◼6.4退出循环
◼continue语句

◼退出当次循环

◼循环读入10个非0数并求和

◼goto语句

◼示例：账簿
◼checking.c
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◼6.5  空语句
◼除了末尾“;”外，什么都没有的语句

◼i = 0; ; j = 1;

◼循环

◼建议：空语句单独一行，不要放在for那一行
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